
Übersicht über das Kursprogramm im Schuljahr 25/26, 1. Halbjahr 

Kurse ab 
September 

2025 
Kurs Jahrgang Zeit Kursleitung Plätze 

Montag 

Englisch 
(Haus C oben links) 

1 14:30 – 15:15 Uhr 

Cristina Torres 
Roman 

(Spielsprachschule 
Abrakadabra) 

10 

Bogenschießen 
(Turnhalle) 

4 14:30 – 16 Uhr 
Eva Hoogh und 

Stefan Schachler 
8 

Dienstag 

Hockey             
(Turnhalle) 

1 und 2 14:30 – 15:15 Uhr Saniya Knösel  
(Tennisgesellschaft 

Heimfeld e.V.) 
16 

1 und 2 15:15 – 16 Uhr 

Handarbeiten  
(Nähstübchen) 

2 15 – 16:15 Uhr Anna Jalowiecki 6 

Tanzen         
(Sachunterrichtsraum) 

1 und 2 14:30 – 15:15 Uhr 

Annika Lipinski 14 

3 und 4 15:15 – 16 Uhr 

Kreatives Gestalten 
(Werkraum)              

startet am 04.11.25 
3 und 4 14:30 – 16 Uhr 

Hildegard Dreifürst-
Krauß  

14 

Mittwoch 

Fußball 
(Turnhalle) 

1 und 2 14:30 – 15:15 Uhr 
Marco Krützmann 
(Grün-Weiss Harburg) 16 

3 und 4 15:15 – 16 Uhr 

Kreatives Lesen  
(Werkraum) 

2 und 3 14:30 – 15:15 Uhr 

Ilona Derboven 6 
3 und 4 15:15 – 16 Uhr 

Band 
(Haus E oben rechts)              

1 und 2 14:30 – 15:15 Uhr 

Federico Benitez 16 

3 und 4 15:15 – 16 Uhr  

GBS- Garten              
(Garten & Haus C oben links)                                        

wird im 2. Hj neu gewählt               
3 14 :30– 16 Uhr Ulrike Djahangir 10 

Mädchengruppe* 

(Sachunterrichtsraum) 
3 und 4 16:15 – 18 Uhr 

Sarah Wiedenhöft & 
Laura Alex 

14 

 

Donnerstag 

Handball           
(Turnhalle) 

3 und 4 14:30 – 15:15 Uhr 

Andreas Kromer 14 
3 und 4 15:15 – 16 Uhr 



 

 

 

Donnerstag 

 

 

Gospel und mehr    
(MuT) 

1 und 2 14:30 – 15:15 Uhr 
Eggo Fuhrmann 

30 

3 und 4 15:15 – 16 Uhr 20 

Arabischkurs 
(Klassenraum 4b) 

1 bis 4 15:15– 16 Uhr  Ammar Haj Mahmoud 16 

Kreatives Gestalten* 

(Werkraum) 

1 und 2 14:30 – 15:15 Uhr 
Sabine Laabs 14 

3 und 4 15:15 – 16 Uhr 

Kochen & Backen 
(Sachunterrichtsraum) 

3 und 4 14:30 – 16 Uhr 
Charlotte 

Heidkämper 
10 

Freitag 

Töpfern            

(Werkraum) 

1 14:30 – 15:15 Uhr 
Ilona Derboven 6 

2 und 3 15.15 – 16 Uhr 

Hip Hop für Jungs 
(MuT) 

3 und 4  14:30 – 15:30 Stefanie Mokel  10 

Bogenschießen    
(Turnhalle)    

4 14:30 - 16 Uhr 
Eva Hoogh und 

Stefan Schachler 
8 

 

Mädchengruppe* - findet die Vorstellung in der Schnupperwoche am Mittwoch (24.09.2025) von 14:30 Uhr bis 14:50 Uhr in 

der Aula statt.  

Kreatives Gestalten am Donnerstag* - findet in der Schnupperwoche nicht statt. 

! der MuT-, Sachunterrichts- und Werkraum sind nur von außen über die Ruheoase (ehemaliger VSK-Garten) 

zu erreichen !  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Übersicht über das VSK-Kursprogramm im Schuljahr 2025/26, 1. Halbjahr 

Kurse ab  
Februar 2025 Kurs Jahrgang Zeit Kursleitung Plätze 

 

Montag 

Englisch            
(Haus C oben links) 

VSK 13:45 – 14:30 Uhr 
Cristina Torres Roman 

(Spielsprachschule 
Abrakadabra) 

10 

Dienstag Kinderturnen 
(Turnhalle) 

VSK 13:15 – 14:30 Uhr 
Gemeinsam im 

Jahrgang 
Jahrgang 

Mittwoch 

Musikpädagogik 
(VSK-Raum B) 

VSK 
15 – 16 Uhr 

(1. und 3. Mittwoch 
im Monat) 

Christian Emmert Jahrgang 

Naturforscher 
(Fischbeker 
Heidehaus) 

VSK 9 – 16 Uhr 
Dr. Maike Hinze & 

Frederik Landwehr 
Klasse 

Trommeln 
(Haus E               

oben rechts) 
VSK 13:45 – 14:30 Uhr Federico Benitez 8 

Freitag 
Modellieren 

(Werkraum) 
VSK 13.15 – 14 Uhr Ilona Derboven 6 

 


